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Ravella fomenta el consumo 
responsable y la economía 
circular con “Reviravolta”

La Concellería de Promoción Eco-
nómica de Vilagarcía pondrá en 
marcha, la próxima semana, el 
programa “Reviravolta”, una cam-
paña de fomento de estrategias 
de fomento de la economía circu-
lar que se enmarca en el progra-
ma ŬVialagarcía Vivaŭ, Ɠ nanciado 
con los fondos Next Generation.

La iniciativa tendrá lugar los 
días 31 de mayo y 1 y 2 de junio 
y consiste en la realización de 
charlas y talleres prácticos, orien-
tados tanto a los placeros como al 
público en general.

El objetivo es sensibilizar y for-
mar a la ciudadanía sobre el con-
sumo responsable y el comercio 
de proximidad, para “acadar un 
modelo de desenvolvemento sos-
tible e máis respectuoso co medio 
ambiente, dous dos grandes retos 
do século XXI a nivel global”, indi-
can desde el Concello.

reutilización de alimentos

Las actividades a realizar duran-
te estas tres jornadas versarán 
sobre las técnicas para conservar 
y reutilizar los alimentos, la iden-
tiƓ cación y elección de produc-
tos orgánicos y de proximidad o 

las medidas que se pueden seguir 
para ahorrar recursos, tanto ali-
menticios como energéticos. Por 
ello, también se hablará y se prac-
ticará la técnica del compostaje y 
la reparación de utensilios como 
formas de reducir la basura, ade-
más de exponerse las diversas al-
ternativas a las que se puede re-
currir para prescindir del plás-
tico en el uso cotidiano, puesto 
que se trata de un elemento muy 
contaminante.

La campaña se 
llevará a cabo en la 
Plaza desde el 31 de 
mayo al 2 de junio 
e incluye charlas y 
talleres prácticos

O.b. VILAGARCÍA

Las charlas serán impartidas 
por la Asociación Galicia Am-
biental y se realizarán de forma 
amena, práctica y accesible a 
todo tipo de públicos. Los talleres 
servirán, por ejemplo, para saber 
cómo leer las etiquetas para iden-
tiƓ car correctamente los produc-
tos que se adquieren así como 
a elaborar y utilizar diferentes 
técnicas de conservación de ali-
mentos, como la fermentación, el 
escabechado o los encurtidos. ●

Una actividad en la Praza de Abastos | GonzaLo SaLGado

“Letras no Alobre” converte o 
instituto en toda una festa das 
verbas, con clown, teatro e arte

O instituto situado en San Ro-
que volveu a converterse nun-
ha auténtica festa literaria coa 
nova edición de “Letras no Alo-
bre”. Unha intensa programa-
ción implicou a toda a comuni-
dade educativa, desde os máis 
cativos do centro ata os que es-
tán a punto de comezar os seus 
estudos universitarios.

Con esta xornada, o IES Cas-
tro Alobre quere conmemorar 
tanto o Día do Libro como o das 
Letras Galegas. É un festival 
que se celebra desde hai máis 
de doce anos no que se rende 
homenaxe, conxuntamente, a 
un escritor ou escritora de cada 
lingua. Nesta edición, o esco-
llido para a literatura inglesa é 
Roald Dahl; Antonine de Saint - 
Exupéry para a francesa; Blanco 
Amor en lingua galega; García 
Lorca en castelán e Mercedes 

Peón para a música. As activi-
dades para 1º da ESO inclúen un 
obradoiro de clown a cargo de 
Anabel Gag e un escape room 
coordinado polo departamento 
de Bioloxía. O xogo CartEanDo, 
con probas relacionadas cos 
carteis dos persoeiros que dan 
nome ás aulas e espazos do 
centro e un obradoiro de teatro, 
con Clámide, foron as activida-
des para 2º. Os de 3º Ɠ xeron per-
cusión e unha xincana litera-
ria. Un trivial e un obradoiro de 
Ŭanimal Ɣ owŭ foron a oferta para 
o alumnado de 4º. Os maiores, 
realizaron actividades  de teatro 
musical e educación emocio-
nal. Ademais, todos os  niveis 
participaron na elaboración 
dun mural artístico, nun recital 
no salón de actos e nunha feira 
con produtos artesanais, libros 
ou postos de comida. Tres aso-
ciacións colaboraron co evento: 
Con Eles, Lar y el centro ocupa-
cional de Saiar. ●
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Elaboración da pancarta que honra a Mercedes Peón | GonzaLo SaLGado
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